
 

〈12 月 2 日 豊川市長に表敬訪問〉 〈80-84 歳カテゴリー優勝の中田浩司氏〉 

「アイアンマンワールドチャンピオンシップ アイアンマン世界選手権」 
80-84 歳カテゴリー優勝の中田浩司（なかた ひろし）氏が 

指導者の谷新吾らと豊川市長を表敬訪問 
 
 

 

 2024 年 12 月吉日 
アイレクススポーツライフ株式会社 

  
 
 
 
 愛知県内に 27 店舗のフィットネスクラブを展開する、アイレクススポーツライフ株式会社（本

社：豊川市千歳通 4-18 代表取締役 笠原盛泰）が運営するアイレクス・トライアスロンスクール

所属トライアスリート 中田浩司氏（豊橋市在住 81 歳）が、10 月 26 日（土）にハワイ島カイル

ア・コナで開かれた「アイアンマンワールドチャンピオンシップ アイアンマン世界選手権」 

80-84 歳カテゴリーで、見事、2022 年以来 2 度目となる、世界一の称号を獲得しました。今回

85-89 歳カテゴリーの選手が不出場の為、最高齢の世界一となりました。 

 12 月 2 日（月）には、中田浩司氏および、当社社長 笠原拓馬、指導者の谷新吾、同スクール

の一本松静香が、豊川市長に同大会報告のため表敬訪問いたしました。 

 なお、アイレクス・トライアスロンスクール（校長 谷新吾）では、多くの方にトライアスロン

の楽しさを知っていただくとともに、プロ直伝の効果的なトレーニングで大会出場＆完走を目指

し、トライアスロンを通じて自己チャレンジと生涯スポーツの楽しさを提供いたします。 

 アイレクススポーツクラブは、今後も地域に開かれたクラブとして、地域のアスリートの活動

を支援するとともに、地域に貢献してまいります。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
〈アイアンマンワールドチャンピオンシップ アイアンマン世界選手権〉 

開催日：2024 年 10 月 26 日（土） 

開催地：ハワイ島カイルア・コナ 

競技内容：スイム 3.86km－バイク 180.2km－ラン 42.2km 

制限時間：17 時間 

出場カテゴリー：80-84 歳（エントリー6 名、当日出場 6 名、完走 4 名） 

〈結果〉年代別優勝スイム 1:19:55／バイク 8:05:18／ラン 6:12:36／総合タイム 15:59:08 

同大会リザルト URL https://www.ironman.com/im-world-championship-kona-results 

https://www.ironman.com/im-world-championship-kona-results

